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• 為什麼要讀舊約為什麼要讀舊約為什麼要讀舊約為什麼要讀舊約？在聖經中雅歌這卷書相當特別，傳統的詮釋是以寓意為主，認為其中所寫夫妻的

愛情、親密的關係、身體的描述等等全都是說到我們(新婦)與主耶穌(新郎)的關係。但是當我們回

到創世記看神的創造，所造有肉體的人是在“都甚好”裡面。而亞當與夏娃在犯罪墮落以前，本來

是赤身裸體、並沒有任何可以羞恥的。物質、身體被認為是邪惡的，主要是受了希羅文化二分法的

影響。讓我們好好地讀雅歌(若是已婚，建議與配偶一起看)，有正確、健康的婚姻觀與性觀，在享

受神所賜恩典的同時，更加羨慕那藉著夫妻的親密關係，所指向將來必定要成就的，最最榮耀、完

美、親密的，主耶穌與眾信徒的羔羊婚宴。讓我們一起來逐卷讀整本聖經，同被建造。

* 雅歌屬智慧文學，其體材極可能是(新婚夫婦的)情歌集。請參照所提供的“照(可能的)人物對話

編排的雅歌經文”，下列題目以之為參考。

1.第1章：(新娘)“我何必在你同伴的羊群旁邊好像蒙著臉的人呢？(1:7)”“我以我的良人為一袋

沒藥，常在我懷中(1:13)”有何感想與提醒？【求主幫助，叫我們更愛慕祂所賜的配偶，更無攔

阻地、坦誠地彼此相愛、珍惜。也求主加添我們愛慕祂的心，常常想念祂，以默念祂為甘甜】

2.第2章：(新娘)“我歡歡喜喜坐在他的蔭下,嘗他果子的滋味,覺得甘甜。他帶我入筵宴所,以愛為

旗在我以上(2:3-4)”【做丈夫的，讓我們問自己是否以愛保護帶領妻子？夫妻相愛、兩情相悅、

彼此欣賞、互相尊重是何等的美】新郎說了兩次“我的佳偶,我的美人,起來,與我同去！(10,13 

)”【夫妻當求同心同行。您會分享並邀請您的配偶一起來享受、面對生活的酸甜苦辣、點點滴滴

嗎？生命要分享才能同心同行】(新郎)“要給我們擒拿狐狸,就是毀壞葡萄園的小狐狸，因為我們

的葡萄正在開花(15)”【您看到要儆醒、保守夫妻的關係，特別是做丈夫的，竭力不容小狐狸、

狐狸精、第三者來毀壞關係嗎？】(新娘)“良人屬我，我也屬他(16)”【您願意夫妻不只是身體

的結合，更求生命的相契與彼此的相屬嗎？】各有何感想與提醒？【願與主的關係更是這樣】

3.第3章：(新娘)“我要起來...尋找我心所愛的...遇見我心所愛的。我拉住他，不容他走，領他入

我母家，到懷我者的內室(2,4)”【愛帶來行動：新娘起來尋找她的良人，珍惜與他一起，並彼此

的親密】她囑咐眾女子的“不要驚動、不要激動愛情，等它自發(5此譯較正確; 2:7;8:4同)”

【您願花時間用心培養與配偶的愛情嗎？真正的愛情需要夫妻彼此委身，而非一時激情如逢場作

戲或露水姻缘】各有何感想與提醒？【讓我們委身、願意花時間來親近主，獻上我們對祂的愛】

4.第4章：(新郎)“我的佳偶，妳甚美麗！妳甚美麗！(1)”“我的佳偶，妳全然美麗，毫無瑕疵！

(7)”“我妹子，我新婦，妳的愛情何其美！妳的愛情比酒更美！(10)”【您欣賞並享受神賞賜您

的配偶嗎？並一同追求在主裡成長，讓生命越來越美嗎？】“我妹子，我新婦，乃是關鎖的園，

禁閉的井,封閉的泉源(12)”【夫妻為彼此守貞潔是為真愛】(新娘)“願我的良人進入自己園裡，

吃他佳美的果子(16)”【您樂意在忠貞的夫妻關係裡僅量滿足對方嗎？包括藉著美好的性關係？

參林前7:4-5“妻子沒有權柄主張自己的身子，乃在丈夫；丈夫也沒有權柄主張自己的身子，乃在

妻子。夫妻不可彼此虧負，除非兩相情願，暫時分房，為要專心禱告方可；以後仍要同房，免得

撒但趁著你們情不自禁,引誘你們”】各有何感想與提醒？【讓我們回應主的愛,樂意討祂的歡喜,

生命讓祂修剪得越來越美麗，越沒有瑕疵，單單地愛祂、屬於祂，蒙祂喜悅】

5.第5章：（新郎）“我妹子，我新婦，我進了我的園中，採了我的沒藥和香料，吃了我的蜜房和蜂

蜜，喝了我的酒和奶(1)”【在忠貞、彼此相屬的關係裡“當同你所愛的妻，快活度日(傳9:9)”

因這乃是神賜給人的恩典。新郎回應新娘在4:16的邀請】（新娘）“我便因他動了心(4)”【你們

夫妻會為彼此動心嗎？如果已有一段時間沒有的話，可能是個提醒需要多花時間給配偶，把對方

擺在心上並欣賞之】“他全然可愛..這是我的良人；這是我的朋友(16)”【您這樣看配偶嗎？是

否需要求主加添愛、忍耐、信心等等來看對方？您願意花代價，坦誠地分享您內心的感受，讓您

的配偶成為您無所不談的最好的朋友嗎？】各有何感想與提醒？【神把我們擺在祂的心上，被我

們牽動(參詩8;伯7:7;何11:8等)，但是我們多少時候將神擺在我們心上，被祂牽動？您是否越來

越看到主的美好，並更加愛慕祂呢？您是否願意將喜怒哀樂、大大小小的事都與主分享，讓祂作



為您最知心的朋友？】

6.第6章：（新娘）“我屬我的良人，我的良人也屬我(3)”有何感想與提醒(參2:16)？【有人認為

2:16比較是自我中心，而此處則以對方為主。無論如何，夫妻總是應該追求彼此生命的相屬。當

然，我們更要追求與主有此親密合一的關係。請參看最底下附錄的詩歌“我今永遠屬祂”】

7.第7章：（新郎）“我所愛的，妳何其美好！何其可悅，使人歡暢喜樂！(6)”【您如此欣賞您的

配偶嗎？如何靠主幫助，讓彼此成為這般美好、可悅、使人歡暢喜樂？】（新娘）“我屬我的良

人，他也戀慕我(10；參2:16；6:3)”【有人認為這裡表現的是更加成熟的愛，因確知對方戀慕自

己，只需專注將自己歸屬於對方，而不求對方有相同的回應。無論如何，讓我們求彼此非掌控式

的相屬與戀慕吧】“我的良人，這都是我為你存留的(13)”【您將最好的為您的配偶存留、與之

分享嗎？】各有何感想與提醒？【求主施恩，讓我們夫妻的關係是健康的，是能幫助彼此的生命

在主裡繼續成長，越來越美好、可悅、自由釋放而非高壓控制的，能彼此珍惜、尊重。主所要的

是甘心樂意的服事，是我們心被恩感所發出的愛。讓我們向主說“主啊我情願”(參附錄詩歌)】

8.第8章：（新娘）“求你將我放在你心上如印記，帶在你臂上如戳記(6)”因為“愛情如死之堅

強，嫉恨如陰間之殘忍；所發的電光是火焰的電光，是耶和華的烈焰(6)”(參新譯本;譯成“愛情

如死亡之堅強，熱情如陰間之不捨，它的烈燄是火的烈燄，是極猛烈的火燄”較好)【您夫妻的真

愛是彼此相繫、持續不斷、全然投入的嗎？感謝讚美主，羅8:39“都不能叫我們與神的愛隔絕；

這愛是在我們的主基督耶穌裡的”】“那時，我在他眼中像得平安的人(10)”【是否您幫助配偶

在主裡生命成長，更加的完全、安全、平安、完美、完整、和平(此乃平安的真意)？原來這是主

賜給夫妻彼此的託付！求主幫助(參弗5:25-28;啟21:2)。感想主，惟有祂能並且願意賞賜我們如

此完美的真平安】“我的良人哪，求你快來！”【您願意夫妻有這樣的關係嗎？您對主有這樣的

渴慕與確切的盼望嗎？參啟22:20“阿們！主耶穌啊，我願祢來！”】有何感想與提醒？【至終世

上的夫妻之愛是不可能完全(莫忘了我們仍在成聖的過程)；況且很多時候配偶未信主，或我們在

軟弱、跌倒、得罪的當中帶來彼此極大的傷害，甚至離異或是被遺棄；當然也有其他原因我們是

單身一人。但是在渴望能有神本意要給人的完美夫妻關係中，也提醒我們，婚姻乃是指向過去神

藉愛子耶穌所彰顯的十架大愛，與將來和主耶穌完美的合一。讓我們靠主有這確切的盼望,並且讓

生命繼續在主裡成長得越來越美麗，預備那一天的來臨】

9.本書卷如何幫助您？本書何處提到神(參上一題)？【除了8:6可譯為“耶和華的烈焰”(“極猛烈

的火燄”之意)之外，再沒有提到神的名】從何看到神？【這麼美好的夫妻關係只有在敬畏神、尊

重祂所設立的婚姻與祂賞賜的配偶，並遵行神教導的基礎上才有可能。參箴2:17“她離棄幼年的

配偶，忘了神的盟約”;瑪2:14-16等】對神為人預備的婚姻、性與人生的認識？對神、對配偶的

委身？對將來羔羊婚宴的盼望等等？【在神美好的創造中，祂為人預備了婚姻與夫妻之愛。但是

在日光之下的婚姻惟有藉著從神來的救贖才得以享受神本意中要給人的祝福。讓我們用信心與耐

心來看彼此，相信在主裡，雙方的生命會成長得越來越美。珍惜、愛護神所賜的配偶，並確切地

盼望將來最最榮耀、完美、親密的，眾聖徒與主耶穌的羔羊婚宴】

【【【【我今永遠屬祂】】】】（Norman J. Clayton 詞、曲，參www.mbcsfv.org/chinese/library/hymncampanions/066.html）

1.耶穌我主愛我永不止息，無權勢能叫我與主分離，祂救贖我捨命於十架，我今永遠屬祂。

2.從前我在罪中迷醉浮沉，耶穌降世給我帶來救恩，不再有羞恥憂傷懼怕，我今永遠屬祂。

3.我心快樂因我已得拯救，前為罪奴今主賜我自由，為救贖我祂寶血流下，我今永遠屬祂。

（副歌）我今屬於主耶穌，主耶穌屬於我，並非暫時與祂結連，乃是直到永遠。

【主啊我情願】（應秉德牧師詞、蕭泰然曲，參www.hymncompanions.org/Sep/05/stream.php）

主啊我情願 獻上一切所有 拒絕妥協生活 為要得著祢

主啊我情願 背起十字架來 撇下應得享受 甘心跟隨祢

主啊我情願 順服祢的旨意 接受各樣試煉 一生信靠祢

主啊我情願 擁有祢的愛情 捨棄一切所愛 永遠屬於祢

惟有祢是我所愛所愛所愛所愛 惟有祢是我所想所想所想所想 惟有祢是我所求所求所求所求 親愛主 是祢 我就都情願  阿們


